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โทร 02 2416500-9 ต่อ 3108

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2556

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ชยุดา ขอเจริญ, ภัทรสิริ พจมานพงศ์

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ปัจจัยที่มีผลต่อการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพหัวใจในผู้ดูแลผู้สูงอายุโรคกล้ามเนื้อหัวใจข

าดเลือด ในเขตเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

ยุพา วงศ์รสไตร, พิรุณนภา เบ็ญพาด, ชยุดา ขอเจริญ, กิตติกร นิลมานัต, ภัทรสิริ พจมานพงศ์

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรอบรู้ด้านสุขภาพการฟื้นฟูสมรรถภาพหัวใจในผู้ป่วยสูงอายุโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดในเขตเมือง :

การวิจัยผสานวิธี. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

ยุพา วงศ์รสไตร, ภัทรสิริ พจมานพงศ์, พิรุณนภา เบ็ญพาด

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  พฤติกรรมการบริโภคอาหารกับโรคไม่ติดต่อของบุคลากรการแพทย์ในเขตเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทร

าธิราช. 2564.

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, วราภรณ์ ดีน้ำจืด

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความสัมพันธ์ที่มีผลต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านคุณธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กอง

ทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

ยุพา วงศ์รสไตร, เบญจมาศ ตระกูลงามเด่น, ดวงกมล สุขทองสา, ภัทรสิริ พจมานพงศ์

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงบริการล่าช้าของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดชนิด เอสทียก

ของโรงพยาบาลในสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร และคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2561.

โครงการวิจัย

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, ดวงรัตน์ กวีนันทชัย, พิรุณนภา เบ็ญพาด, นพวรรณ เปียซื่อ , ยุพา วงศ์รสไตร
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(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนารูปแบบการเตรียมพร้อมที่จะเข้าสู่วัยสูงอายุในชุมชนเมือง. สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศ

าสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2565.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, ชยุดา ขอเจริญ , ธีธัช

อนันต์วัฒนสุข. (2566). ผลของโปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนร่วมกับแรงสนับสนุนของครอบครัวต่อความร่วมมือในการรักษาของ

ผู้ป่วยที่ได้รับการใส่เครื่องกระตุ้นหัวใจแบบถาว.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 39(3), 126-137.

พิรุณนภา เบ็ญพาด, ยุพา วงศ์รสไตร, ภัทรสิริ พจมานพงศ์, กลวิชย์ ตรองตระกูล, ปิยะรัตน์

ไพรัชเวทย์. (2565). พฤติกรรมการบริโภคอาหารกับโรคไม่ติดต่อของบุคลากรการแพทย์ในเขตเมือง.  วารสารพยาบาลทหารบก, 23(2

), 137-148.

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, ชยุดา ขอเจริญ, ยุพา วงศ์รสไตร, พิรุณนภา เบ็ญพาด, กิตติกร

นิลมานัต. (2565). ปัจจัยทำนายความรอบรู้ในการฟื้นฟูสมรรถภาพหัวใจของผู้สูงอายุ

โรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดในเขตเมือง.  วารสารพยาบาลสงขลานครินทร์, 42(2), 148-162.

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, วิชุดา

ขอเจริญ. (2564). ปัจจัยที่มีผลต่อความรอบรู้ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพหัวใจของผู้ดูแลผู้สูงอายุโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด

ในเขตเมือง.  วารสารแพทย์นาวี, 48(3), 685-702.

กิตติกร นิลมานัต, มลธิรา อุดชุมพิสัย, ภัทรสิริ พจมานพงศ์, นิภา นิยมไทย

. (2562). การดูแลแบบประคับประคองอย่างต่อเนื่องจากโรงพยาบาลสู่บ้านในบริบทภาคใต้.  วารสารสภาการพยาบาล, 34(2), 76-93

.

ภัทรสิริ

พจมานพงศ์. (2562). แนวทางการสร้างเสริมสุขภาพโดยแบ่งตามลักษณะองค์ประกอบด้านร่างกายของผู้สูงอายุสมาชิกศูนย์ส่งเสริมสุข

ภาพและฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์.  วารสารพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยสยาม, 20(39), 73-87.

ภัทรสิริ พจมานพงศ์, ดวงกมล สุขทองสา, เบญจมาศ ตระกูลงามเด่น, ยุพา

วงศ์รสไตร. (2562). ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเข้าถึงบริการล่าช้าของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตามชนิดเอสทียก

ของโรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร.  วารสารพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก, 30(2), 159-175.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

ภัทรสิริ

พจมานพงศ์. การเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพการฟื้นฟูสมรรถภาพหัวใจผู้ป่วยสูงอายุกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดหลังการขยายหลอ

ดเลือดหัวใจในระยะผู้ป่วยนอก,  (คณะสาธารณสุขศาสตร์และสหเวชศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก

กระทรวงสาธารณสุข, 2020). 63-72.



คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภัทรสิริ พจมานพงศ์

02 2416500-9 ต่อ 3108 3 | หน้า

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

10 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เพื่อประกอบการทำวิทยานิพนธ์

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

24 เมษายน พ.ศ. 2566 - 26 สิงหาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 8

21 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2566

โครงการอบรมหลักสูตรการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานทางการพยาบาลระดับชาติและนานาชาติ

26 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 ตุลาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

23 มกราคม พ.ศ. 2566 - 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ)รุ่นที่ 7

ปีงบประมาณ 2565

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 หลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้น สาขาการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทาง

22 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน

รุ่นที่ 5

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565

โครงการจัดเตรียมความพร้อมเพื่อสอบขึ้นทะเบียนใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ขั้น 1

ปีงบประมาณ 2564

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

3 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

การพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 4

16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง
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สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

11 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 3

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 3 กันยายน พ.ศ. 2567กิจกรรมวันมุทิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2567กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 10 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมประเพณีวันสงกรานต์

 6 มีนาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวันมาฆบูชา

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

6) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๖๓๒๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

2012511 การประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงในผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

ภาคการศึกษา 2

2006102 การพยาบาลผู้ใหญ่ 1

2006103 การพยาบาลผู้สูงอายุ

2006104 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1
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7) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2565

รางวัลเพชรแห่งการุณย์ (อายุงานตั้งแต่ 2 - 5 ปี)

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์


