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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.)

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 2566

ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) สาธารณสุขศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2554

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2547

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ปราลีณา ทองศรี, ยศศิริ ยศธร, อารยา เชียงของ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนานวัตกรรมการสื่อสารเพื่อพัฒนางานบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิในเขตเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัย

นวมินทราธิราช. 2564.

ปราลีณา ทองศรี, บุษกร สีหรัตนปทุม

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ประสบการณ์การใช้ยาอย่างสมเหตุผลของพยาบาลวิชาชีพในสถานประกอบการ:

การศึกษาเชิงปรากฎการณ์วิทยา. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

ปราลีณา ทองศรี, อภิชญา ก้งซ่า

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาสื่อด้านสุขภาพเรื่องการรับประทานยาโรคความดันโลหิตสูงในผู้สูงอายุ. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมิน

ทราธิราช. 2564.

อารยา เชียงของ, ธนยศ สุมาลย์โรจน์, ปราลีณา ทองศรี

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อภาวะซึมเศร้าในตำรวจนครบาลที่ปฎิบัติงานด้านจราจร. 

กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2560.

อนงค์นุช สารจันทร์, ปราลีณา ทองศรี, ฐาพัชร์ลดา เกียรติเลิศเดชา

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรอบรู้ทางสุขภาพในการป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูกและโรคมะเร็งเต้านมของกลุ่มสตรีวัยเจริญพันธุ์
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เขตกรุงเทพมหานคร. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2560.

ปราลีณา ทองศรี, ชะไมพร ธรรมวาสี, อารยา เชียงของ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อการป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นหญิงในเขตก

รุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสานวิธี. โครงการส่งเสริมและพัฒนางานวิจัยคณะพยาบาลฯ. 2559.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Thongsri, P., Kongsa, A., Chiangkhong, A., Chongjarearn, A. (2024). Perceptions of Medication Adherence among

Elderly Patients with Hypertension in Bangkok: A Qualitative Study.  The Open Public Health Journal, 17, 1-9.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

บุษกร สีหรัตนปทุม, ปราลีณา ทองศรี, อารยา

เชียงของ. (2566). ประสบการณ์การใช้ยาอย่างสมเหตุผลของพยาบาลวิชาชีพในสถานประกอบการเอกชน:

การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา.  วารสารพยาบาล, 72(3), 11-20.

ฐาพัชร์ลดา เกียรติเลิศเดชา, อารยา เชียงของ, ปราลีณา ทองศรี, อนุงค์นุช

สารจันทร์. (2564). ความรอบรู้ทางสุขภาพในการป้องกันโรคมะเร็งเต้านมและโรคมะเร็งปากมดลูก:กรณีศึกษาการสร้างเสริมความรอ

บรู้ทางสุขภาพของสตรีวัยเจริญพันธุ์ในเขตกรุงเทพมหานคร.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 8(1), 21

1-221.

วัลยา ตูพานิช, ปราลีณา

ทองศรี. (2562). ผลของโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพต่อการรับรู้ความสามารถในตนเอง

พฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพและภาวะสุขภาพของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงในชุมชน.  วารสารวชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์

เขตเมือง, 63(เพิ่มเติม), 93-104.

ฐาพัชร์ลดา เกียรติเลิศเดชา, อารยา เชียงของ, ปราลีณา ทองศรี, อนงค์นุช

สารจันทร์. (2562). การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความรอบรู้ทางสุขภาพ

ในการป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูกและโรคมะเร็งเต้านมของกลุ่มสตรีวัยเจริญพันธุ์

เขตกรุงเทพมหานคร.  วชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง, 63(เพิ่มเติม), 31-42.

ปราลีณา ทองศรี, อารยา เชียงของ, ธนยศ

สุมาลย์โรจน. (2561). ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อภาวะซึมเศร้าในตำรวจจราจรเขตนครบาล.  วารสารพยาบาลสาธา

รณสุข, 32(1), 59-76.

อารยา เชียงของ, ปราลีณา ทองศรี, ชะไมพร

ธรรมวาสี. (2561). รูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมป้องกันความเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นหญิงในเขตกรุงเ

ทพมหานคร : การวิจัยแบบผสานวิธี.  วารสารพยาบาลสาธารณสุข, 32(2), 1-22.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

กัญชรีย์ พัฒนา, ปราลีณา
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ทองศรี. โรคอ้วนในเด็กวัยเรียนและบทบาทพยาบาลอนามัยชุมชน,  (วารสารวชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง, 2019). 133

-140.

ปราลีณา ทองศรี, อารยา

เชียงของ. บทบาทพยาบาลอนามัยชุมชนในงานอนามัยโรงเรียน,  (วารสารการพยาบาลสาธารณสุข, 2018). 203-222.

Proceeding

การสาธารณสุขมูลฐาน:จุดเริ่มต้นในการพัฒนาชุมชนสุขภาพดี,  ปราลีณา ทองศรี, อารยา เชียงของ, ฐาพัชร์ลดา เกียรติเลิศเดชา,

อนงค์นุช สารจันทร์ 

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567

16 กันยายน พ.ศ. 2567 เป็นวิทยากร

19 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 เป็นวิทยากร ครั้งที่ 2

12 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 เป็นวิทยากร ครั้งที่ 1

3 เมษายน พ.ศ. 2567 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย

26 มีนาคม พ.ศ. 2567 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ

29 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567 เป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมืองานวิจัย

24 ธันวาคม พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากร

10 ตุลาคม พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

25 มิถุนายน พ.ศ. 2566

เป็นวิทยากรอบรมโครงการปฐมพยาบาลเบื้องต้นการสำลักสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในทางเดินหายใจและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน

ในผู้สูงอายุเทศบาลตำบลบ้านใหม่

11 เมษายน พ.ศ. 2566 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ

ปีงบประมาณ 2561

28 มีนาคม พ.ศ. 2561 บรรยายในวิชา ME1362
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3 ธันวาคม พ.ศ. 2560 โครงการอบรมสาธารณสุขมูลฐานโรงเรียนแก่นิสิตนักศึกษาโครงการเพชรในตม

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 เมษายน พ.ศ. 2567 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

ปีงบประมาณ 2566

26 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 ตุลาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2565

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (26

สัปดาห์)

ปีงบประมาณ 2564

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

22 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

ในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

4 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 7 มิถุนายน พ.ศ. 2562 โครงการการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ

(การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

22 เมษายน พ.ศ. 2562 - 19 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) Certificate Program for Practical Nursing (Care for Older People)

ปีงบประมาณ 2560

6 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)
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17 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

สำหรับพยาบาลวิชาชีพ รุ่นที่ 1-2

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลสาธาณสุขศาสตร์

การวินิจฉัยชุมชน การพยาบาลอนามัยโรงเรียน

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2553 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

อาจารย์

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และเวชศาสตร์เขตเมือง

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 543

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และเวชศาสตร์เขตเมือง

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์
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8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2005105 การรักษาพยาบาลขั้นต้น

2005107 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2004103 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

2005102 วิทยาการระบาด ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย

2005103 การพยาบาลอนามัยชุมชน

2005104 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๑๓ นวัตกรรมทางการพยาบาล

๒๐๒๕๓๑๔ เวชบริบาลขั้นต้น

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

ภาคการศึกษา 2

๒๐๒๕๓๒๓ การพยาบาลอนามัยชุมชน

๒๐๒๖๓๒๕ ปฏิบัติการเวชบริบาลขั้นต้น

2005102 วิทยาการระบาด ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย


