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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

131/5 ถนนขาว แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2563

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว

มหาวิทยาลัยบูรพา , 2550

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2542

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

บุษกร สีหรัตนปทุม (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปราลีณา

ทองศรี.  ประสบการณ์การใช้ยาอย่างสมเหตุผลของพยาบาลวิชาชีพในสถานประกอบการ:

การศึกษาเชิงปรากฎการณ์วิทยา. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

โครงการวิจัย

บุษกร สีหรัตนปทุม (หัวหน้าโครงการวิจัย), ฤดี ปุงบางกะดี่, พัชราภัณฑ์ ไชยสังข์ , กมลภู

ถนอมสัตย์.  พัฒนารูปแบบกิจกรรมการควบคุมบุหรี่ทุกช่วงวัยโดยแกนนำนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

และอาจารย์ที่ปรึกษาชมรมของสถาบันการศึกษาเครือข่ายภาคกลาง. สำนักงานกองทุนสนับสนุนและสร้างเสริมสุขภาพ. 2564.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

บุษกร สีหรัตนปทุม, แสงเทียน เจียรวัฒนากุล, ฤดี ปุงบางกะดี, พัชราภัณฑ์ ไชยสังข์, กมลภู

ถนอมสัตย์. (2566). การพัฒนารูปแบบกิจกรรมควบคุมการบริโภคบุหรี่ทุกช่วงวัยโดยแกนนำนักศึกษาพยาบาล.  วารสารพยาบาล, 72

(1), 19-26.
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บุษกร สีหรัตนปทุม, ปราลีณา ทองศรี, อารยา

เชียงของ. (2566). ประสบการณ์การใช้ยาอย่างสมเหตุผลของพยาบาลวิชาชีพในสถานประกอบการเอกชน:

การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา.  วารสารพยาบาล, 72(3), 11-20.

Proceedings ระดับนานาชาติ

Seaharattanapatum, B.. (2021). The Effects of Adequate Dietary Iron Intakes on Adverse Birth Outcomes Among

Pregnant Women with Anemia and Second - hand Smoking.  The International Council of Nurses (ICN) . 0-0.

Chiangkhong, A., Seaharattanapatum, B., Chet Ratchadapunnathikul. (2021). Secondhand smoke exposure

avoidance behavior among the university students, Dusit district, Bangkok.  The 13th Asia Pacific Conference on

Tobacco or Health 2021 (APACT 2021). 0-0.

Seaharattanapatum, B.. (2021). Nursing role in smoking cessation reduces risk factor of COVID-19 in urban

Establishment, Thailand.  The First International Virtual Conference (via Zoom meeting). 0-0.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

Tungtrongvisolkit, N.,, บุษกร สีหรัตนปทุม. ,  (Open Access Library Journal, 2021). 1-13.

บุษกร สีหรัตนปทุม. การป้องกันโรคหลอดเลือดสมองขาดเลือดเฉียบพลันสำหรับวัยทำงาน

ที่สูบบุหรี่ในสถานประกอบการเขตเมือง,  (วารสารวชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง, 2020). 419-428.

บุษกร สีหรัตนปทุม, รุจิรา สืบสุข, สิราวรรณ กรุณา. บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติในการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันผลลัพธ์

การคลอดที่ไม่พึงประสงค์ สำหรับสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะโลหิตจางจาก

การขาดธาตุเหล็กในชุมชนเขตเมือง,  (วารสารวชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง, 2019). 167-176.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

13 มีนาคม พ.ศ. 2566 เป็นอาจารย์พิเศษ

9 มีนาคม พ.ศ. 2566 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

ปีงบประมาณ 2564

21 มีนาคม พ.ศ. 2564 การสัมมนาทางวิชาการ (นานาชาติ) ครั้งที่ 1

เรื่องบทบาทพยาบาลในการช่วยเลิกบุหรี่ลดปัจจัยเสี่ยงของการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ปีงบประมาณ 2563

24 ธันวาคม พ.ศ. 2562 อบรมความรู้เรื่อง การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในสถานประกอบการ
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22 ตุลาคม พ.ศ. 2562 อบรมเชิงปฏิบัติการ การส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวมและการป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในสถานประกอบการ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2562 โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงรุกในการป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง "(Non-

communicable diseases ในสถานประกอบการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2566

26 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 ตุลาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2565

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 - 31 มีนาคม พ.ศ. 2565 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

(5วัน)

ปีงบประมาณ 2564

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม
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 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์

การส่งเสริมโภชนาการระยะตั้งครรภ์ป้องกันผลลัพธ์การคลอดที่ไม่พึงประสงค์

การพยาบาลอาชีวอนามัย

พยาบาลอาชีวอนามัยส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถานประกอบการ และการเลิกสูบบุหรี่

การพยาบาลเพื่อการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน

การส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานและการเลิกสูบบุหรี่ในสถานประกอบการ

การพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว

การพยาบาลรักษาโรคเบื้องต้นและการให้ภูมิคุ้มกันโรค

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2565 - ปัจจุบัน

ผู้อำนวยการหน่วยบริการ คลินิกการพยาบาลชุมชนอบอุ่น ที่เข้าร่วม สปสช (หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า)

บุษกรคลินิกการพยาบาลและการผดุงครรภ์ (นอกเวลาราชการ เป็นการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์พยาบาล = Faculty

Practice)

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 543

อาจารย์

อาจารย์

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และเวชศาสตร์เขตเมือง

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2562

อาจารย์

อาจารย์

ภาควิชาการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์
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คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 2566

พยาบาลอาชีวอนามัย

ที่ปรึกษาโครงการสร้างเสริมสุขภาพวัยทำงานและการช่วยเลิกบุหรี่อย่างเป็นระบบในสถานประกอบการและชุมชน

ไม่มี

พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 543

พยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัวและพยาบาลอาชีวอนามัยในการให้คำปรึกษาและจัดโครงการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถานประกอบ

การ(บริการวิชาการ)

ไม่มี

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ ประจำตึกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน รพ.ลาดกระบังกรุงเทพมหานคร สำนักการแพทย์กรุงเทพมหานคร

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2004103 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

2005103 การพยาบาลอนามัยชุมชน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๑๓ นวัตกรรมทางการพยาบาล

๒๐๒๕๓๑๔ เวชบริบาลขั้นต้น

๒๐๒๖๔๓๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุและการดูแลแบบประคับประคอง

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

ภาคการศึกษา 2

๒๐๒๕๓๒๓ การพยาบาลอนามัยชุมชน
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๒๐๒๖๓๒๕ ปฏิบัติการเวชบริบาลขั้นต้น

2005102 วิทยาการระบาด ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๔๒๐๗ สุขภาพคนเมืองและการสร้างเสริมสุขภาพ

๒๐๒๕๓๑๔ เวชบริบาลขั้นต้น

๒๐๒๖๓๒๕ ปฏิบัติการเวชบริบาลขั้นต้น

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

ภาคการศึกษา 2

๒๐๒๔๒๐๘ ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย

๒๐๒๔๒๐๙ วิทยาการระบาด

๒๐๒๕๓๒๓ การพยาบาลอนามัยชุมชน

๒๐๒๖๓๒๕ ปฏิบัติการเวชบริบาลขั้นต้น

9) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2566

รางวัลศิษย์เก่าดีเด่น สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว

สมาคมศิษย์เก่า คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

พ.ศ. 2565

รางวัลบุคลากรดีเด่น ประเภทผลงานโดดเด่นเป็นประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

อาจารย์ดีเด่น เพชรแห่งการุณย์ ด้านบริการวิชาการสังคม

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยมหิดล
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