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โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้สูงอายุ

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2562

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้สูงอายุ

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2562

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช , 2557

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

จินตนา ฤทธารมย์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทร์สุดาพรรณ

บุญธรรม.  ปัจจัยทำนายการเกิดกลุ่มอาการโลโคโมทีฟตามวิถีชีวิตการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุที่อาศัยในเขตเมือง. กองทุนมหาวิท

ยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Inthira Roopsawang, Suparb Aree-Ue, Baurangthienthong, S., Boontham, J., Yuwadee

Phiboonleetrakun. (2022). Path Model Factors Associated with Depressive Symptoms among Older Thais Living in

Rural Areas.  Geriatrics (Switzerland), 7(3), 1-10.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

จินตนา ฤทธารมย์, จันทร์สุดาพรรณ บุญธรรม, ธีรศักดิ์

เต็มไพบูลย์กุล. (2566). ปัจจัยทำนายการเกิดกลุ่มอาการโลโคโมทีฟตามวิถีชีวิตการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุที่อาศัยในเขตเมือง.  ว

ารสารเกื้อการุณย์, 30(2), 179-212.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2
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ณฐภัทร ดีเลิศพิพัฒน์กุล, จันทร์สุดาพรรณ

บุญธรรม. (2566). ผลของการใช้สื่อวีดิทัศน์เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนและหลังการผ่าตัดต่อความรู้

และความพึงพอใจในผู้ป่วยที่ได้รับการฝังเครื่องอิเล็กทรอนิกส์ไฟฟ้าหัวใจ.  วารสารวชิรสารการพยาบาล, 25(2), 1-16.

เบญจมาศ ฉันทศักดา, จันทร์สุดาพรรณ

บุญธรรม. (2566). ผลของการประคบอุ่นต่อการทำหัตถการเปิดหลอดเลือดดำในผู้ป่วยที่หาหลอดเลือดดำยากในหอผู้ป่วยเพชรรัตน์

4C (หอผู้ป่วยวิกฤติโรคหัวใจ).  วารสารวชิรสารการพยาบาล, 25(2), 17-26.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

สุรินทร์รัตน์ บัวเร่งเทียนทอง, จันทร์สุดาพรรณ บุญธรรม, จินตนา

ฤทธารมย์. ผู้สูงอายุกับพฤติกรรมเนือยนิ่งในสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา

2019,  (วารสารเกื้อการุณย์, 2021). 154-164.

จันทร์สุดาพรรณ บุญธรรม, ศุภวรรณ ใจบุญ, จินตนา ฤทธารมย์, ศิราพร ปิ่นวิหค. กลุ่มอาการโลโคโมทีฟ:

ภาวะซ่อนเร้นในผู้สูงอายุ,  (วารสารเกื้อการุณย์, 2020). 175-188.

4) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2564

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

3 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

การพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 4

22 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

ในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร

16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

ปีงบประมาณ 2562
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27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2557 - พ.ศ. 2560

หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรมโรคหัวใจ

โรงพยบาลวชิระพยาบาล

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๐๒ การประเมินภาวะสุขภาพ


