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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สุขศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2540

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ , 2530

2) โครงการอบรมระยะสั้น

 

โรงแรมในกรุงเทพมหานคร และโรงแรมในต่างจังหวัด , 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565

3) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

วราภรณ์ ดีน้ำจืด (หัวหน้าโครงการวิจัย), เบญญาภา มุกสิริทิพานัน, ยุพา

วงศ์รสไตร.  การประเมินผลหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง (หลังปริญาตรี) ด้านการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2561.

เบญญาภา มุกสิริทิพานัน (หัวหน้าโครงการวิจัย), อรุณี เฮงยศมาก, ดลนภา

สร่างไธสง.  ปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในเขตเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2560.

เบญญาภา มุกสิริทิพานัน (หัวหน้าโครงการวิจัย), ขจี พงศธรวิบูลย์, บุญทิวา สู่วิทย์, อำพันธ์ เจนสุวรรณ์, ยุพา

วงศ์รสไตร.  การประเมินความต้องการจำเป็นด้านความผาสุกทางจิตวิญญาณในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2558.

โครงการวิจัย

เบญญาภา มุกสิริทิพานัน (หัวหน้าโครงการวิจัย), ดวงรัตน์ กวีนันทชัย, ธีรพล ผังดี, เขมิกา
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โรจน์ทังคำ.  การพัฒนาหลักสูตรการสร้างเสริมศักยภาพของผู้สูงอายุที่มีศักยภาพและผู้นำชุมชนในการจัดการและส่งเสริมสุขภาพผู้สูง

อายุในเขตชุมชนเขตเมือง กรุงเทพมหานคร. สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ. 2563.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Muksiritipanun, B., Kaveenuntachai, D., Theerapon Phungdee, Khemika Rojtangkom. (2023). Development of a

capacity-building program for older adults on health management and promotion for older adults in urban

communities, Bangkok Metropolis.  Journal of Public Health and Development, 21(2), 69-81.

เบญญาภา

มุกสิริทิพานัน. (2560). ปัจจัยทำนายสมรรถนะตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษารายวิชาการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอ

งของนักศึกษาพยาบาลหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารพยาบาลทหารบก, 18(2), 149-158.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

Muksiritipanun, B., Theerapon Phungdee, Kaveenuntachai, D., Khemika Rojtangkom. (2022). Correlation of

Biosocial Factors and Health Literacy with Competency of Older Adults on Management and Health Promotion

for Older Adults in Urban Communities, Bangkok Metropolis.  Interdisciplinary Research Review, 16(6), 29-34.

เบญญาภา มุกสิริทิพานัน, ขจี พงศธรวิบูลย์, บุญทิวา สู่วิทย์, อำพันธ์ เจนสุวรรณ์, ยุพา

วงศ์รสไตร. (2561). ความผาสุกทางจิตวิญญาณและความต้องการจำเป็นในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารพยาบาลสงขลานครินทร์, 38(1), 63-76.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

วราภรณ์ ดีน้ำจืด, ยุพา วงศ์รสไตร, เบญญาภา

มุกสิริทิพานัน. (2563). การประเมินหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารเกื้อการุณย์, 27(2), 20-35.

4) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

บุญทิวา สู่วิทย์, สุณี เวชประสิทธิ์, เบญญาภา

มุกสิริทิพานัน. การประเมินอาการที่ก่อให้เกิดความทุกข์ทรมานในผู้ป่วยที่ได้รับการดูแลแบบประคับประคอง,  (วารสารพยาบาลสงขล

านครินทร์, 2015). 153-163.

ตำรา/หนังสือ

การพยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางตาที่พบบ่อย Ophthalmic Nursing Care,  เบญญาภา

มุกสิริทิพานัน (ISBN:978-616-7741-43-7, 2020). vol 1.
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5) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2561

16 มกราคม พ.ศ. 2561 อบรมหลักสูตรผู้จัดการสุขภาพในการดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุต่อเนื่องที่บ้าน (Nurse Care Manager in

Home ward)

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2564

24 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการสื่อสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมสุขภาพคนเมือง

26 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ “คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร”รุ่นที่ 4

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

(5วัน)

15 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

ปีงบประมาณ 2563

3 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

การพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 4

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรเพิ่มพูนทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

24 ธันวาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดการบริการ”คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” รุ่นที่ 3

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ
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5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

2 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 - 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 โครงการการประชุมวิชาการ เนื่องในโอกาสครบรอบ 65 ปี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ เรื่อง การพยาบาลสุขภาพคนเมือง (urban health nursing)

22 เมษายน พ.ศ. 2562 - 19 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) Certificate Program for Practical Nursing (Care for Older People)

11 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 3

25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ "คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร" รุ่นที่ 2

25 มกราคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ “คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” รุ่นที่ 1

ปีงบประมาณ 2561

6 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคองรุ่น 3

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการอบรมการพยาบาลแบบประคับประคอง (3 วัน) (in specific issues)

1 ธันวาคม พ.ศ. 2560 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2561 โครงการเปิดหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2560

11 กันยายน พ.ศ. 2560 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2560

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคอง

17 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

สำหรับพยาบาลวิชาชีพ รุ่นที่ 1-2

ปีงบประมาณ 2559

14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 28 เมษายน พ.ศ. 2560 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง (หลังปริญญาตรี)

ด้านการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง รุ่นที่ 1

6) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
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 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2563 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

ผู้ช่วยคณบดี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 543

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร์และศัลยศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๔๒๘ การพยาบาลผู้สูงอายุและการดูแลแบบประคับประคอง

2001103 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2006105 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2

ภาคการศึกษา 2

2006103 การพยาบาลผู้สูงอายุ

ปีการศึกษา 2565



คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญญาภา มุกสิริทิพานัน
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ภาคการศึกษา 1

2001103 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

ภาคการศึกษา 2

2006103 การพยาบาลผู้สูงอายุ

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๐๒ การประเมินภาวะสุขภาพ

๒๐๒๕๒๐๖ จริยศาสตร์และจริยธรรมเชิงพุทธ


