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โทร 02 2416500-9

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้สูงอายุ

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2550

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2540

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ญาดารัตน์ บาลจ่าย (หัวหน้าโครงการวิจัย), ดลนภา สร่างไธสง, จิราพร

เกศพิชญวัฒนา.  ประสบการณ์ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุที่เจ็บป่วยเรื้อรังในสังคมเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิ

ราช. 2562.

เบญญาภา มุกสิริทิพานัน (หัวหน้าโครงการวิจัย), อรุณี เฮงยศมาก, ดลนภา

สร่างไธสง.  ปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในเขตเมือง. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2560.

เบญจมาศ ตระกูลงามเด่น (หัวหน้าโครงการวิจัย), วณิดา มงคลสินธุ์, ดลนภา สร่างไธสง.  การประเมินหลักสูตรผู้จัดการดูแลผู้สูงอายุ

(Care Manager) ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2559.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

เบญจมาศ ตระกูลงามเด่น, วณิดา มงคลสินธุ์, ดลนภา สร่างไธสง. (2561). การประเมินหลักสูตรผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุในเขตพื้นที่

กรุงเทพมหานคร ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารเกื้อการุณย์, 25(2), 210-228.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ญาดารัตน์ บาลจ่าย, ดลนภา สร่างไธสง, เฉลิมศรี

เกิดมากมี. (2562). ประสบการณ์ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุที่เจ็บป่วยเรื้อรังในสังคมเมือง.  วารสารสมาคมเวชศาสตร์ป้อ
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งกันแห่งประเทศไทย, 9(3), 350-364.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2562

2 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 - 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 โครงการการประชุมวิชาการ เนื่องในโอกาสครบรอบ 65 ปี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ เรื่อง การพยาบาลสุขภาพคนเมือง (urban health nursing)

22 เมษายน พ.ศ. 2562 - 19 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) Certificate Program for Practical Nursing (Care for Older People)

11 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 3

25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ "คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร" รุ่นที่ 2

25 มกราคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ “คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” รุ่นที่ 1

ปีงบประมาณ 2561

6 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคองรุ่น 3

ปีงบประมาณ 2560

11 กันยายน พ.ศ. 2560 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2560

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคอง

17 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

สำหรับพยาบาลวิชาชีพ รุ่นที่ 1-2

ปีงบประมาณ 2559

14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 28 เมษายน พ.ศ. 2560 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง (หลังปริญญาตรี)
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ด้านการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง รุ่นที่ 1

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

5) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2557 - ปัจจุบัน

อาจารย์

ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร์และศัลยศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

6) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2006105 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2


