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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ อ.พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์

ตำแหน่ง อาจารย์ ภาควิชาการบริหารการพยาบาลและพื้นฐานวิชาชีพ

อีเมล pongsak.d@nmu.ac.th

ที่อยู่

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

131/5 ถนนขาว แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300

โทร 02 2416500-9 ต่อ 8210

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2564

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลและการผดุงครรภ์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช , 2558

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สุกัญญา ปัญญาคม, พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ปัจจัยทำนายภาวะเปราะบางของผู้สูงอายุที่มีภาวะหัวใจห้องบนสั่นพริ่วในโรงพยาบาลวชิรพยาบาล. กองทุนม

หาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2568.

นลิณี เชยกลิ่นพุฒ, วัลภา อรัญนะภูมิ, พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการป้องกันโรคหลอดเลือดสมองของผู้ป่วยที่มีภาวะ

หัวใจห้องบนสั่นพลิ้ว. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2567.

ขจี พงศธรวิบูลย์, ปาริชาติ ทาโน, นิตยา งามดี, เสาวลักษณ์ ทำมาก, พรพรหม รุจิไพโรจน์, ศิริพร ชาวสุรินทร์, พงศ์ศักดิ์

ธรรมกุลศักดิ์, ชนิภา ยอยืนยง

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การประเมินความต้องการจำเป็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อการพัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต

(หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2568) คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2567.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์, สุรศักดิ์ มุลศรีสุข, ฉันทนา เคหะ, วรภัทร์ รัตอาภา, ณัฏฐา สายเสวย, จุฑาวดี

หล่อตระกูล. (2566). ความเครียดและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดในบุคลากรทางการแพทย์ด่านหน้าที่ปฏิบัติงานในช่วงการ

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทย.  วชิรสารการพยาบาล, 25(1), 15-25.
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3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์, วัลภา อรัญนะภูมิ, วรณัน ธีร์สุดาพรรณ, ปารย์วัชร

จิตอารีย์. การประยุกต์ใช้แบบจำลองการปรับตัวของรอยกับการพยาบาลผู้ป่วยภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดชนิดเอสทีไม่ยกที่มีภาวะ

หัวใจล้มเหลว: กรณีศึกษา,  (วารสารโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ, 2024). 1-10.

พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์, ชญานนท์ ไชยเลิศ, สุพัตรา ใจรังกา. ปาต้วนจิ่น: การออกกาลังกายสาหรับผู้สูงอายุ,  (วชิรสารการพยาบาล

, 2024). 71-80.

พงศ์ศักดิ์ ธรรมกุลศักดิ์, สุรศักดิ์ มุลศรีสุข

. บทบาทพยาบาลในการคัดกรองผู้สูงอายุภาวะหัวใจล้มเหลวเฉียบพลันที่มารับบริการห้องฉุกเฉิน,  (วารสารพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยสยาม, 2023). 93-101.

สุรศักดิ์ มุลศรีสุข, พงศ์ศักดิ์

ธรรมกุลศักดิ์. บทบาทพยาบาลในการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุไทยที่อาศัยอยู่ตามลําพัง,  (มหาวิทยาลัยสยาม, 2022). 104-112.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2568

11 มิถุนายน พ.ศ. 2568 หลักสูตรฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครในชุมชนของกรุงเทพมหานคร รุ่นที่ 3

28 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 หลักสูตรฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครในชุมชนของกรุงเทพมหานคร รุ่นที่ 2 กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ

14 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 เป็นวิทยากร

23 มกราคม พ.ศ. 2568 เป็นวิทยากร

โครงการการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลเพื่อช่วยเหลืองานพยาบาลผู้ป่วยและผู้สูงอายุที่ต้องได้รับการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

4 มกราคม พ.ศ. 2567 - 19 มกราคม พ.ศ. 2567 โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนากำลังในการดูแลผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร

(หลักสูตรผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ Care manager 70 ชั่วโมง)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 23 มกราคม พ.ศ. 2568 โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนากำลังคนในการดูแลผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร

ปีงบประมาณ 2564

24 สิงหาคม พ.ศ. 2564 - 24 สิงหาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 17 (12 เดือน)

โครงการเหลื่อมปีงบประมาณ
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16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

24 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการสื่อสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมสุขภาพคนเมือง

15 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

ปีงบประมาณ 2562

2 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2568กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 เมษายน พ.ศ. 2568กิจกรรมประเพณีวันสงกรานต์

 12 กันยายน พ.ศ. 2567กิจกรรมวันไหว้ครู รับหมวก - เข็ม และเดินเทียน

 3 กันยายน พ.ศ. 2567กิจกรรมวันมุทิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2567กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 เมษายน พ.ศ. 2567กิจกรรมประเพณีวันสงกรานต์

 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยที่มีความผิดปกติทางระบบหัวใจและหลอดเลือด

การพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

อาจารย์

ภาควิชาการบริหารการพยาบาลและพื้นฐานวิชาชีพ

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2558 - พ.ศ. 2562
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พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

2001101 แนวคิดหลักทางการพยาบาล

2001103 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2001104 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน

2006108 การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

ภาคการศึกษา 2

2006104 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

2001105 วิจัยทางการพยาบาล

2006111 การจัดการทางการพยาบาลฉุกเฉิน วิกฤต และสาธารณภัย

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๓๒๖ การบริหารการพยาบาล

๒๐๒๕๔๓๒ ประเด็น แนวโน้มและกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2001101 แนวคิดหลักทางการพยาบาล

2001103 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2004103 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

2001102 การพยาบาลพื้นฐาน

2006104 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๑๓ นวัตกรรมทางการพยาบาล

๒๐๒๕๓๒๖ การบริหารการพยาบาล

๒๐๒๖๔๓๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุและการดูแลแบบประคับประคอง

๒๐๒๕๔๓๒ ประเด็น แนวโน้มและกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2001101 แนวคิดหลักทางการพยาบาล
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2001103 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

2006101 กระบวนการพยาบาลและการประเมินภาวะสุขภาพ

2001104 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

2001102 การพยาบาลพื้นฐาน

2006104 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

9) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2568

เพชรแห่งการุณย์ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ประเภทวิชาการ อายุงาน 3 - 8 ปี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

รางวัลชนะเลิศอันดับ 1 สาขาการพยาบาลพื้นฐาน การประกวด Simulation-Based Learning Award ครั้งที่ 5 ประจำปี 2568

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 กิจกรรม The 2nd Nursing Skills Contest โครงการแข่งขันวิชาการ Academic Festival

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

พ.ศ. 2567

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดผลงานการส่งเสริมจริยธรรมนักศึกษาพยาบาล

ศูนย์จริยธรรมทางการพยาบาลแห่งประเทศไทย สภาการพยาบาล

พ.ศ. 2566

เพชรแห่งการุณย์ ด้านทำนุบำรุงศิลปะวัฒนธรรม ประเภทวิชาการ อายุงาน 1 - 3 ปี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 สาขาการพยาบาลพื้นฐาน การประกวด Simulation-Based Learning Award ครั้งที่ 3 ประจำปี 2566

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

พ.ศ. 2565

รางวัลชดเชยโครงการจิตอาสา "GE - ชวนคุณทำดีเพื่อสังคม"

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม


