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โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) พยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ , 2551

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

วรณัน ธีร์สุดาพรรณ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ภัทราภรณ์

ศรีพรมมา.  ผลของโปรแกรมการจัดการการนอนไม่หลับต่อความรุนแรงของอาการนอนไม่หลับและคุณภาพการนอนหลับของนักศึกษ

าพยาบาล. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

วรณัน ธีร์สุดาพรรณ, ภัทราภรณ์

ศรีพรมมา. (2565). ผลของโปรแกรมการจัดการการนอนไม่หลับต่อความรุนแรงของอาการนอนไม่หลับและคุณภาพการนอนหลับของ

นักศึกษาพยาบาล.  วารสารเกื้อการุณย์, 29(2), 277-291.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2564

24 สิงหาคม พ.ศ. 2564 - 24 สิงหาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 17 (12 เดือน)

โครงการเหลื่อมปีงบประมาณ

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง
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24 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการสื่อสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

22 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

ในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

5) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

2001104 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๒๐๓ แนวคิดพื้นฐานวิชาชีพการพยาบาล

๒๐๒๖๒๐๕ ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน


