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โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลมารดาและทารกแรกเกิด

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2540

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ดวงเนตร์ ภู่วัฒนวณิชย์, ขจี พงศธรวิบูลย์, จริยา ชื่นศิริมงคล, ยุพา วงศ์รสไตร, นิศารัตน์ ชูชาญ, วิไลลักษณ์ เนตรประเสริฐกุล,

บุญทิวา สู่วิทย์ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยเข้าข่ายสงสัย/ผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสโคโรนา

2019 (COVID-19). กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2564.

ภานุวัฒน์ นิ่มนวล, นิศารัตน์ ชูชาญ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลของโปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ดีมีประโยชน์ของเด็กปฐมวัยในเขตดุสิต

กรุงเทพมหานคร. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2562.

สมศิริ นนทสวัสดิ์ศรี, จินตนา เกษมศิริ, นิศารัตน์ ชูชาญ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การศึกษาผลการจัดการศึกษาตามกรอบมาตราฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

และการพัฒนาบัณฑิตตามอัตลักษณ์ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ ปี 2559. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2561.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ภานุวัฒน์ นิ่มนวล, นิศารัตน์

ชูชาญ. (2565). ผลของโปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมการรับประทานอาหารสําหรับเด็กอนุบาลในเขตดุสิต

กรุงเทพมหานคร.  วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 50(2), 1-12.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

ศิริพร ชาวสุรินทร์, จินตนา เกษมศิริ, วัชราภรณ์ เชี่ยววัฒนา, สุปรีดา มณิปันตี, นิศารัตน์
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ชูชาญ. ผลกระทบของการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

(COVID-19)ต่อเด็กป่วยโรคเรื้อรังและแนวทางการดูแล,  (วารสารวชิรสารการพยาบาล, 2021). 97-107.

ตำรา/หนังสือ

การจัดการเรียนการสอนเพื่อควบคุมการบริโภคยาสูบ หมวดวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น,  นิศารัตน์

ชูชาญ (ISBN:978-616-91447-9-3, 2017). ครั้งที่ 1.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2566

22 สิงหาคม พ.ศ. 2566 - 22 สิงหาคม พ.ศ. 2567 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 19

6 มิถุนายน พ.ศ. 2566 - 20 มิถุนายน พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

เพื่อสร้างการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) กับ หน่วยงานด้านสาธารณสุข

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

เพื่อสร้างการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) กับหน่วยงานด้านสาธารณสุขในสังกัดกรุงเทพมหานคร

18 มกราคม พ.ศ. 2566 - 19 มกราคม พ.ศ. 2566 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ

“คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” ประจำปี พ.ศ. 2566

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2565 โครงการสุขภาพคนเมืองดีด้วยภูมิปัญญาไทย

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566

โครงการบูรณาการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชนกับการบริการวิชาการแก่สังคม

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

ปีงบประมาณ 2565

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 หลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้น สาขาการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทาง

22 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน
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รุ่นที่ 5

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 18 (12 เดือน)

9 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 - 2 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรเพิ่มพูนทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

7 มีนาคม พ.ศ. 2565 - 11 มีนาคม พ.ศ. 2565 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

(5วัน)

7 มีนาคม พ.ศ. 2565 - 9 มีนาคม พ.ศ. 2565 โครงการการอบรมพยาบาลในการคัดกรองและดูแลผู้ป่วยทางเวชปฏิบัติ (3 วัน)

1 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565 โครงการพัฒนาอาจารย์และบุคลากรสายสนับสนุนด้านวิจัย

และนวัตกรรมทางการพยาบาลและการดำเนินการวิจัย R2R R&D

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 โครงการสุขภาพคนเมืองดีด้วยภูมิปัญญาไทย

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565

โครงการจัดเตรียมความพร้อมเพื่อสอบขึ้นทะเบียนใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ขั้น 1

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565

โครงการความร่วมมือกับเครือข่ายเพื่อพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมเพื่อคุณภาพชีวิตคนเมืองเพื่อตอบโจทย์ความต้องการของแหล่งทุน

ภายนอกมหาวิทยาลัย

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

ปีงบประมาณ 2564

9 กันยายน พ.ศ. 2564 - 10 กันยายน พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพจิตอาสาในชุมชนในการเฝ้าระวังและติดตามอาการผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในศูนย์พักคอย

กรุงเทพมหานคร

24 สิงหาคม พ.ศ. 2564 - 24 สิงหาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 17 (12 เดือน)

โครงการเหลื่อมปีงบประมาณ

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

17 มิถุนายน พ.ศ. 2564 กิจกรรมประชุมวิชาการ “การขับเคลื่อนการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาด้านสุขภาพ

และพัฒนาการประกันสุขภาพให้แก่ชุมชนเมือง”

24 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการสื่อสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมสุขภาพคนเมือง
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26 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ “คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร”รุ่นที่ 4

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 17 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการการอบรมพยาบาลในการคัดกรองและดูแลผู้ป่วยทางเวชปฏิบัติ

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

(5วัน)

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 หลักสูตรพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Trainning Program of Nurse Aide) รุ่นที่

4 (6เดือน)

15 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

ปีงบประมาณ 2563

3 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

การพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 4

1 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2563 โครงการบูรณาการการเรียนการสอนกับรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

กับการบริการวิชาการ

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรเพิ่มพูนทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

1 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ)

รุ่นที่ 16

1 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร (อสส.)

เพื่อให้การดูแลช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ชุมชน

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 - 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2563

โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการและถอดบทเรียนเรื่องการพัฒนาสุขภาวะของผู้สูงอายุในเขตเมือง

1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2563 วัดต้นแบบ (สิ่งแวดล้อม/สุขภาพ รณรงค์ใส่บาตร อาหารสุขภาพ) วัดสาย healthy

temple

1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563

โครงการบริการวิชาการที่บูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน/การวิจัย/ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 30 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตร การพัฒนาศักยภาพด้านการสอนสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยง
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16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

11 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการเกื้อฯ อาสาเพื่อพัฒนาเด็กไทย

เป็นโครงการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กกับการบริการวิชาการแก่สังคม

1 มกราคม พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการบูรณาการการเรียนการสอนกับบริการวิชาการ

ในรายวิชาการพยาบาลมารดาทารก

24 ธันวาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดการบริการ”คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” รุ่นที่ 3

1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการสุขภาพคนเมืองดี ด้วยภูมิปัญญาไทย

เป็นโครงการบรูณาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการดูแลแบบผสมผสานกับการบำบัดทางเลือกกับการบริการวิชาการแก่สัง

คม

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

22 เมษายน พ.ศ. 2562 - 19 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) Certificate Program for Practical Nursing (Care for Older People)

1 เมษายน พ.ศ. 2562 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการบูรณาการการเรียนการสอนกับพันธกิจของคณะพยาบาลศาสตร์

เกื้อการุณย์

12 มกราคม พ.ศ. 2562 โครงการเกื้อการุณย์อาสาเพื่อพัฒนาเด็กไทย ณ สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท

ปีงบประมาณ 2561

1 มกราคม พ.ศ. 2561 - 31 มกราคม พ.ศ. 2561 กิจกรรมบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอน

1 ตุลาคม พ.ศ. 2560 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 โครงการบูรณาการวิจัยกับการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2560

6 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)
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1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560 โครงการบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอน

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 10 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมประเพณีวันสงกรานต์

 6 มีนาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวันมาฆบูชา

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 10 กันยายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์และเชิดชูเกียรติเพชรแห่งการุณย์

 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันวิสาขบูชา

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 13 กันยายน พ.ศ. 2561กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลทารกแรกเกิด คลอดก่อนกำหนด

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

รองคณบดี

ฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ

พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2562

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

หัวหน้าภาควิชา
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ภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์

พ.ศ. 2554 - พ.ศ. 2559

อาจารย์

อาจารย์

ภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

2002101 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๕๓๑๕ การพยาบาลเด็ก ๒

2002101 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ภาคการศึกษา 2

2002102 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2


