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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

131/5 ถนนขาว แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก พยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พย.ด.) พยาบาลศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2552

ปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) การศึกษา

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 2541

ปริญญาตรี สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (ส.บ.) บริหารสาธารณสุข

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช , 2534

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (เทียบเท่าปริญญาตรี) (ป.พย.) พยาบาลและอนามัย

วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ , 2527

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

แสงเทียน เจียรวัฒนากุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), สิริรัก สินอุดมผล.  ปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของนักศึกษาพยาบาล

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 2561.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

บุษกร สีหรัตนปทุม, แสงเทียน เจียรวัฒนากุล, ฤดี ปุงบางกะดี, พัชราภัณฑ์ ไชยสังข์, กมลภู

ถนอมสัตย์. (2566). การพัฒนารูปแบบกิจกรรมควบคุมการบริโภคบุหรี่ทุกช่วงวัยโดยแกนนำนักศึกษาพยาบาล.  วารสารพยาบาล, 72

(1), 19-26.

แสงเทียน เจียรวัฒนากุล, สิริรัก สินอุดมผล. (2562). ปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของนักศึกษาพยาบาล

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารเกื้อการุณย์, 26(1), 55-75.

แสงเทียน เจียรวัฒนากุล, สิริรัก สินอุดมผล. (2559). ปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแก้ไข

การลดน้ำหนักของนักศึกษาพยาบาลที่มีภาวะอ้วน คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช.  วารสารเกื้อการุณย์, 23(2), 7-30.
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3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2564

16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านการวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาลสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2563

3 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 4 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา

การพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 4

1 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2563 โครงการบูรณาการการเรียนการสอนกับรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

กับการบริการวิชาการ

22 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

ในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร

1 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการการอบรมฟื้นฟูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

1 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ)

รุ่นที่ 16

22 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการสื่อสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมสุขภาพคนเมือง

(โครงการบูรณาการการบริการวิชาการแก่สังคมกับการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน)

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร (อสส.)

เพื่อให้การดูแลช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ชุมชน

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 - 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2563

โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการและถอดบทเรียนเรื่องการพัฒนาสุขภาวะของผู้สูงอายุในเขตเมือง

1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 30 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตร การพัฒนาศักยภาพด้านการสอนสำหรับพยาบาลพี่เลี้ยง

1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563

โครงการบริการวิชาการที่บูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน/การวิจัย/ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม
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1 เมษายน พ.ศ. 2563 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2563 วัดต้นแบบ (สิ่งแวดล้อม/สุขภาพ รณรงค์ใส่บาตร อาหารสุขภาพ) วัดสาย healthy

temple

16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

11 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการเกื้อฯ อาสาเพื่อพัฒนาเด็กไทย

เป็นโครงการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กกับการบริการวิชาการแก่สังคม

1 มกราคม พ.ศ. 2563 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการบูรณาการการเรียนการสอนกับบริการวิชาการ

ในรายวิชาการพยาบาลมารดาทารก

1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการสุขภาพคนเมืองดี ด้วยภูมิปัญญาไทย

เป็นโครงการบรูณาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการดูแลแบบผสมผสานกับการบำบัดทางเลือกกับการบริการวิชาการแก่สัง

คม

ปีงบประมาณ 2562

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 10 กันยายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์และเชิดชูเกียรติเพชรแห่งการุณย์

 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันวิสาขบูชา

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน
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5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลบุคคลที่สูญเสีย ซึมเศร้า ฆ่าตัวตาย

การพยาบาลผู้ป่วยสมองเสื่อม

การพยาบาลเด็กถูกทารุณกรรม

คุณภาพชีวิตของนักศึกษาพยาบาล

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

รองคณบดี

ฝ่ายยุทธศาสตร์และประกันคุณภาพ

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

พ.ศ. 2555 - พ.ศ. 2556

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

ระดับ 8

รองคณบดี

ฝ่ายกิจการนักศึกษา

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2555

อาจารย์

ไม่มี

ภาควิชาการพยาบาลจิตเวชศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์
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7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๖๒๐๕ ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน

๒๐๒๖๓๑๘ ปฏิบัติการพยาบาลเด็ก

๒๐๒๖๓๒๑ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์

ภาคการศึกษา 2

๒๐๒๖๓๒๑ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์

8) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2562

เพชรแห่งการุณย์

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้้อการุณย์


