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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก สาธารณสุขศาสตรดุษฏีบัณฑิต (ส.ด.) วิชาเอกการพยาบาลสาธารณสุข (หลักสูตรนานาชาติ)

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2555

ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) (สาธารณสุขศาสตร์) สาขาการพยาบาลสาธารณสุข

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2540

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (เทียบเท่าปริญญาตรี) (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ , 2530

2) โครงการอบรมระยะสั้น

 

- , 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 - 11 ตุลาคม พ.ศ. 2562

3) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

พีรนันท์ วิศาลสกุลวงษ์, จารุภา จิรโสภณ, จันทรรัตน์ วงศ์อารีย์สวัสดิ์, นุศ ทิพย์แสนคำ, ยุพา วงศ์รสไตร, พวงผกา กรีทอง, เบญจมาศ

ตระกูลงามเด่น, รัตนา จารุวรรโณ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความต้องการศึกษาต่อทางการพยาบาลวิชาชีพในเขตกรุงเทพมหานคร. กองทุนมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช. 

2559.

โครงการวิจัย

นุศ ทิพย์แสนคำ, นิตยา สุขชัยสงค์, วรณัน รื่นพรต, พรพรหม รุจิไพโรจน์, อารยา เชียงของ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้การฝึกปฏิบัติการพยาบาลที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลา
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งด้วยวิธีการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง. สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2565.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

รัตนา จารุวรรโณ, พีรนันท์ วิศาลสกุลวงษ์, จารุภา จิรโสภณ, จันทรรัตน์ วงศ์อารีย์สวัสดิ์, นุศ ทิพย์แสนคำ, ยุพา วงศ์รสไตร, พวงผกา

กรีทอง, เบญจมาศ

ตระกูลงามเด่น. (2561). ความต้องการการศึกษาต่อทางการพยาบาลของพยาบาลวิชาชีพในเขตกรุงเทพมหานคร.  วารสารเกื้อการุณ

ย์, 25(1), 7-24.

สมใจ วินิจกุล, นุศ

ทิพย์แสนคำ. (2559). ปัจจัยทำนายพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรังในชุมชน.  วารสารสาธารณสุขศาสตร์, 46(1), 5-15.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

นุศ ทิพย์แสนคำ. (2563). การศึกษาพยาบาลด้านการดูแลแบบประคับประคอง.  วารสารเกื้อการุณย์, 27(1), 98-115.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

27 เมษายน พ.ศ. 2566 เป็นกรรมการคัดเลือกงานวิจัยและนวัตกรรม

ปีงบประมาณ 2560

4 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 บุคคลเข้ารับการฝึกอบรมโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพการวิจัยของอาจารย์ด้านสุขภาพคนเมือง

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 เมษายน พ.ศ. 2567 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

5 มีนาคม พ.ศ. 2567 - 23 มกราคม พ.ศ. 2568 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ)

รุ่นที่ 20

4 มกราคม พ.ศ. 2567 - 19 มกราคม พ.ศ. 2567 โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนากำลังในการดูแลผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร

(หลักสูตรผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ Care manager 70 ชั่วโมง)

22 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 22 มีนาคม พ.ศ. 2567 โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนากำลังในการดูแลผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร

(หลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ 420 ชั่วโมง)

20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 7 ธันวาคม พ.ศ. 2566 โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนากำลังในการดูแลผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร

(หลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) 70 ชั่วโมง)
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ปีงบประมาณ 2566

22 สิงหาคม พ.ศ. 2566 - 22 สิงหาคม พ.ศ. 2567 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 19

6 มิถุนายน พ.ศ. 2566 - 20 มิถุนายน พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

เพื่อสร้างการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) กับ หน่วยงานด้านสาธารณสุข

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

เพื่อสร้างการปฏิบัติการพยาบาลของอาจารย์ (Faculty Practice) กับหน่วยงานด้านสาธารณสุขในสังกัดกรุงเทพมหานคร

26 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 ตุลาคม พ.ศ. 2566 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 - 3 มีนาคม พ.ศ. 2566 โครงการฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การรักษาโรคเบื้องต้น)

27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 - 1 มีนาคม พ.ศ. 2566 โครงการการอบรมพยาบาลในการคัดกรองและดูแลผู้ป่วยทางเวชปฏิบัติ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566

โครงการบูรณาการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชนกับการบริการวิชาการแก่สังคม

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

ปีงบประมาณ 2565

1 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565 โครงการพัฒนาอาจารย์และบุคลากรสายสนับสนุนด้านวิจัย

และนวัตกรรมทางการพยาบาลและการดำเนินการวิจัย R2R R&D

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (26

สัปดาห์)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการคนเมืองสุขภาพดีเริ่มที่บ้าน

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565

โครงการความร่วมมือกับเครือข่ายเพื่อพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมเพื่อคุณภาพชีวิตคนเมืองเพื่อตอบโจทย์ความต้องการของแหล่งทุน

ภายนอกมหาวิทยาลัย

ปีงบประมาณ 2564

9 กันยายน พ.ศ. 2564 - 10 กันยายน พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพจิตอาสาในชุมชนในการเฝ้าระวังและติดตามอาการผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในศูนย์พักคอย

กรุงเทพมหานคร

24 สิงหาคม พ.ศ. 2564 - 24 สิงหาคม พ.ศ. 2565 หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 17 (12 เดือน)
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โครงการเหลื่อมปีงบประมาณ

ปีงบประมาณ 2563

22 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

ในเขตพื้นที่ กรุงเทพมหานคร

16 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program of

Nurse Aide) ประจำปี พ.ศ. 2563 (รุ่นที่2)

13 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 11 กันยายน พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (Program of Nursing Specialty in Gerontological Nurse Practitioner)

ปีงบประมาณ 2562

27 กันยายน พ.ศ. 2562 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

5 สิงหาคม พ.ศ. 2562 - 10 มกราคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมพนักงานช่วยเหลือผู้ป่วย (Training Program

of Nurse Aide)

2 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการถวายความรู้แด่พระสงฆ์ผู้ดูแลภิกษุอาพาธและสูงอายุ

4 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 7 มิถุนายน พ.ศ. 2562 โครงการการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ

(การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 - 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562

โครงการบริการวิชาการเพื่อชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพตนเองอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 - 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 โครงการการประชุมวิชาการ เนื่องในโอกาสครบรอบ 65 ปี

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ เรื่อง การพยาบาลสุขภาพคนเมือง (urban health nursing)

22 เมษายน พ.ศ. 2562 - 19 เมษายน พ.ศ. 2563 โครงการการจัดการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

(การดูแลผู้สูงอายุ) Certificate Program for Practical Nursing (Care for Older People)

11 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการการฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน รุ่นที่ 3

25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ "คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร" รุ่นที่ 2

25 มกราคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรม การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุภายใต้การจัดบริการ “คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร” รุ่นที่ 1
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12 มกราคม พ.ศ. 2562 โครงการเกื้อการุณย์อาสาเพื่อพัฒนาเด็กไทย ณ สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพญาไท

ปีงบประมาณ 2561

6 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคองรุ่น 3

1 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2561 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

19 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 การประชุมวิชาการเนื่องในโอกาสครบรอบ 64 ปี คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

เรื่องการดูแลแบบประคับประคองในผู้สูงอายุ (Geriatric Palliative Care)

23 เมษายน พ.ศ. 2561 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ

(การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการอบรมการพยาบาลแบบประคับประคอง (3 วัน) (in specific issues)

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2561

กิจกรรมการบูรณาการบริการวิชาการกับการเรียนการสอนรายวิชาสุขภาพคนเมือง และการส่งเสริมสุขภาพ

1 มกราคม พ.ศ. 2561 - 31 มกราคม พ.ศ. 2561 กิจกรรมบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอน

1 ธันวาคม พ.ศ. 2560 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2561 โครงการเปิดหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2560 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 โครงการบูรณาการวิจัยกับการบริการวิชาการ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2560 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 กิจกรรมสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

1 ตุลาคม พ.ศ. 2560 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2561 กิจกรรม/บูรณาการบริการวิชาการกับงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพคนเมือง

ปีงบประมาณ 2560

6 มีนาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

11 กันยายน พ.ศ. 2560 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2560

โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลแบบประคับประคอง

12 มิถุนายน พ.ศ. 2560 - 10 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

17 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยแบบประคับประคอง

สำหรับพยาบาลวิชาชีพ รุ่นที่ 1-2

1 มกราคม พ.ศ. 2560 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางด้านการพยาบาลผู้สูงอายุ
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19 ธันวาคม พ.ศ. 2559 - 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 โครงการ Future Challenge: Urban Health Nursing

1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560 โครงการบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอน

1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560 โครงการบูรณาการวิจัยกับการบริการวิชาการ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 เมษายน พ.ศ. 2560 กิจกรรม/โครงการบริการวิชาการที่จัดร่วมกับชุมชน/สถาบัน/องค์กรอื่นๆ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560

โครงการบูรณาการกิจกรรม/โครงการบริการวิชาการกับงานวิจัยและการเรียนการสอน

1 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560 กิจกรรมสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านการวิจัย

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศาสนาอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์และเชิดชูเกียรติเพชรแห่งการุณย์

 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันวิสาขบูชา

 9 เมษายน พ.ศ. 2562กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมการศึกษาประวัติศาสตร์ การก่อตั้งวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์

และการพัฒนาสู่การเป็นคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 13 กันยายน พ.ศ. 2561กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมวันวิสาขบูชา

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรม

 26 กันยายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันมุฑิตาจิต

 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสถาปนาคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

 11 เมษายน พ.ศ. 2560กิจกรรมวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมการแสดงดนตรีไทย/ดนตรีสากล/งานศิลปวัฒนธรรมหรือการจัดนิทรรศการโดยประชาชน มีส่วนร่วม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559กิจกรรมที่มีการบูรณาการ การทำนุบำรุงศาสนา อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย

และวัฒนธรรมองค์กรกับการเรียนการสอน

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลอนามัยชุมชน

การออกแบบงานวิจัย
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สถิติที่ใช้ในการวิจัย

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2539 - ปัจจุบัน

อาจารย์

ไม่มี

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และเวชศาสตร์เขตเมือง

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 543

อาจารย์

ไม่มี

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และเวชศาสตร์เขตเมือง

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

2005105 การรักษาพยาบาลขั้นต้น

2005107 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

ภาคการศึกษา 2

2005102 วิทยาการระบาด ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย

2005103 การพยาบาลอนามัยชุมชน

2005104 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1
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๒๐๒๕๓๑๔ เวชบริบาลขั้นต้น

๒๐๒๖๔๓๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุและการดูแลแบบประคับประคอง

๒๐๒๖๔๓๑ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน

2011511 ระบบสุขภาพและการจัดการทางการพยาบาล

2005101 การสร้างเสริมสุขภาพคนเมือง

ภาคการศึกษา 2

๒๐๒๕๓๒๓ การพยาบาลอนามัยชุมชน

๒๐๒๖๓๒๕ ปฏิบัติการเวชบริบาลขั้นต้น

2005102 วิทยาการระบาด ชีวสถิติและสถิติเพื่อการวิจัย

9) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2560

รางวัลบุคลากรดีเด่นด้านคุณธรรม 2560

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช


